
Eutrophisation : 
« Un vieux vin dans une nouvelle bouteille ? »
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• 1970-1990 : traitement des pollutions industrielles et domestiques ; diminution progressive de
certains phénomènes

• 1990 - : nouvelle vague mondiale d’eutrophisation : mer Baltique, baie de Chesapeake, golfe du
Mexique, côtes bretonnes, lagunes méditerranéennes, grands lacs Laurentiens, lacs et zones côtières
en Chine, lac Victoria, etc...

• Fin XXe : début d’une focalisation sur les pollutions diffuses d’origine agricole

3 grandes périodes :

Eutrophisation
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Eutrophisation: « A wicked problem »
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Ratio Femme/Homme = 47 %
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Des solutions à long terme: pas tous égaux devant les risques
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Le milieu aquatique: sentinelle des activités humaines sur les bassins versants

• Nécessite d’intégrer le long terme

• L’héritage des milieux le long du continuum terre-mer

• L’inertie de l’évolution des systèmes techniques

• L’inertie des réponses des écosystèmes



Nécessite de prendre en compte le continuum terre-mer
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Sébilo M. et al. 2013. Proc. Nat Acad Sciences 
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Average transit time = 40 years Mean transfert distance = 350 m

Kolbe et al. 2016 Journal of Hydrology
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Réduire les apports d’azote et de phosphore



Réduire les apports d’azote et de phosphore

Normes de potabilité 

(mg NO3/L)

Normes de qualité de l’eau 

pour les écosystèmes (mg/L)
Canada 44,3 13,3 (NO3)
Chine 44,3 4,4(NO3)
UE 50 25(NO3)
Allemagne 50 11(NO3), 3 (TN)
Suisse 25 25(NO3), 7 (TN)
Pays-Bas 50 0,12-18 (TN)
États-Unis 44,3 0,1-1,27 (TN, lacs), 

0,12-2,17 (TN, riv.)

Modifié d’après 
Liu et al., 2017

France                   50 

Seq eau, Aptitude
à la biologie, 1999

1,7 (NO3)
10 (NO3)
25 (NO3)
50 (NO3)



Intégrer les legs des activités passées dans les projections d’évolution

Tendances des eaux de surface européennes  
source : Werner 2012
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Se préparer à des points de non retour à l’état initial

Changement d’état

Plage de Lestrevet (Baie de Douarnenez) @ CEVA

Retour 
linéaire à 
l’état initial

Retour 
avec 
hystérésis



nutriments

poissons

zooplancton

phytoplancton

végétation
submergée

oxygène dissous invertébrés 
benthiques

cyanobactéries

∆
précipitations ∆

occupations 
des sols

filtreurs invasifs

Aléa climatique

∆
température

Gaz à 
effet de 

serre

Le changement climatique ne joue pas en notre faveur



Traduire les observations en information

Source: Ibisch et al. 2017



Les cours d’eau n’en font qu’à leurs têtes

Numéro d’ordre de Strahler

Lo
n

gu
e

u
r 

d
e

 c
o

u
rs

 d
’e

au
Fr

an
ce

 m
ét

ro
p

o
lit

ai
n

e 
(k

m
)

N
o

m
b

re
 d

e 
p

o
in

t 
d

e
 m

es
u

re
s

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

0

20000

40000

60000

80000

100000

120000

140000

160000

180000

1 2 3 4 5 6 7 8



• Eutrophisation : « du vin nouveau dans une vieille bouteille »

• Un problème aux causes multiformes (« a wicked problem ») : tous coupables

• Requiert une approche pluridisciplinaire

• Nécessite de prendre en compte le continuum terre – mer

• Des solutions à long terme : Pas tous égaux devant les risques

• Réduire les apports d’azote et de phosphore

• Intégrer les legs des activités passées dans les projections d’évolution

• Se préparer à des points de non retour à l’état initial

• Le changement climatique ne joue pas en notre faveur

• Le milieu aquatique: sentinelle des activités humaines sur les bassins versants

• Traduire les observations en information

• Les cours d’eau n’en font qu’à leurs têtes

Résumé
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Pour en savoir plus, les livrables sont téléchargeables sur:

www.cnrs.fr/inee

Merci de votre attention

Rapport (+ de 1000 pages)

Synthèse (140 pages en français et anglais)

Résumé (8 pages en français et anglais)
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