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(Williams	et	al	2009)	

Différences	liées	au	sexe	
	-	Type	1	:	Dimorphisme	sexuel	

Sexe	ou	Genre	?	



Gène F>M Gène M>F Gène M=F 

Hormones 

CVC	

Génétique 

Epigénétique 
&		Environnement	

Sexe	
Déterminé		
biologiquement	
Faits	Biologiques	et	Physiologiques	
Géné+que,	Epigéné+que	&	Hormones	(7-8	sem)	
Evolu+on	

Genre	
Construit	socialement		

±		biologiquement	
Faits,	Rôles,	Comportements,	

Ac+vités,	AWributs,	Stéréotypes		
Socio-culturels,		

Civilisa+on		
		
	



1,5	%	 1,5	%	

0,1%	

Différences	:		
1)	le	poids	de	la	généFque	

2)	Le	poids	de	l’épigénéFque	:		
30-40%	des	gènes	différen1ellement	exprimés		19/11/18	



										

Le	lent	processus	de		
neutralisa+on	du	genre	



Neutralisa+on	du	genre	

L’inexorable	ascension	du	genre	
	 	«	théorie	du	genre	»,	neutralité	

La	Confusion	des	genres	
	 	amalgame,	déni		

La	BiologisaFon	du	genre		
	 	«	pris	aux	filets	»	de	l’épigénéFque	

Stéréotypes	G≠S	ou	G=S	
	 	Menace,	femmes	et	hommes	

Le	«	leurre	»	de	la	Parité	

Neutralisa+on	du	sexe	



										Un	triste	constat	



u 50	ans	de	recherche	
clinique	sur	les	hommes		
et	expérimentales	sur	les	
mâles	
u Tabac	
u Pilule		
u Stress	psycho-sociaux		
u Précarité	
u Sexe/genre	du	médecin	
expérimentateur	

Maladies	cardiovasculaires	:	
	les	femmes	payent	le	prix	fort	pour	le	déni		
des	différences	biologiques	entre	les	sexes	

	

u Géné1que	
u Style	de	vie	
u Différences	
préven1on	
diagnos1c	
traitement		
mortalité	
u Stéréotypes	
	de	genre	

19/11/18	



hommes	53%	à	0%	
femmes	37%	à	32%		

Les	hommes	aussi	sont	négligés:		
limiter	les	dommages	secondaires		
au	Fssu	cérébral	après	un	AVC?		

Tirilazad	

Mortalité	
19/11/18	



Le	sexe	du	cerveau:	



10-2-3	

10-9-10	

Le	sexe	du	cerveau:	
La	controverse		=		une	quesFon	d’échelle!	

Comportement	
Réponses	
Maladies	
FoncFons	

Morphologie	
Corps,		
Organes		
Tissus,		

	
Cellulaire	

Cellules	(ex	neurones)	
Moléculaire	

Séquence	des	gènes		
(X	&	Y)	(Géné1que)		
Expression	des	gènes		
(tous)	(Epigéné1que)	

	

Cf	Jumelles	

Cf	Téléscope	



										

Et	pourtant	des	faits	validés	:	
	

Ce	que	dit	la	science	!	



X	
Y	
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1921-2014	

1861-1912	

1961	

1905	

GénéFque	:	XY	vs.	XX	
Et	pourtant	ce	n’est	pas	nouveau!	



ou	

19/11/18	19/11/18	
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XX	
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Depuis	la	concepFon....	jusqu’à	l’âge	adulte	et	au	delà	



Gènes	des	chromosomes	X	et	Y	
Différences	quanFtaFves	et	qualitaFves		

BelloE	et	al	Nature	2014	
Bermejo	et	al	PNAS	2010	

X	
Deux	copies	
1400	gènes	

1X	sur	2	est	inacFvé		
Mais		

Spécifiques	de	la	femelle	:		23%	
échappent	à	l’inac+va+on	de	l’X	

Y	
<100	gènes	conservés		

	Spécifiques	du	mâle	(SRY…++++?.)	
Gonade,	cerveau,	rein,	surrénales	

	

Gènes	régulateurs	(paralogs)		 Gènes	régulateurs	(paralogs)		

X	
Une	seule	copie	

fonc+ons	régulatrices		
±	différentes		



Au	stade	blastocyste	(100	cellules),		
30%	des	gènes	sont	exprimés	différenFellement	

	
A	l’âge	adulte,	nos	60	000	milliards	de	cellules		

ont	un	sexe	:	XX	ou	XY	
30-40%	des	gènes	sont	exprimés	différenFellement	

	
	 BelloE	et	al	Nature	2014	

Bermejo	et	al	PNAS	2010	

Gènes	des	chromosomes	X	et	Y	
Différences	quanFtaFves	et	qualitaFves		



	Comment	l’épigéné+que		
module	l’expression	des	gènes	

Open,&permissive&chroma0n&
H3K4me'
H3K36me'
H3K76me'
H3ac,'H4ac'

Trithorax'Complexes'(TrxG)'

Close,&repressive&chroma0n&&
H3K9me'
H3K27me'
H4K20me'

Polycomb'Complexes'(PcG)'
meCpG'

Histone(DeACetylase(
Histone(MethylTransferase(

PcG(
DNa(MethylTransferase(

Histone(AcetylTransferase(
Histone(MethylTransferase(
TrxG(

Marques	épigénéFques:	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Machinerie	épigénéFque:	
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Environnement 



Xm	 Xp	

Xp	

Xp	

Xm	

Xm	

Inac+va+on		
au	hasard	
(XIST)	

23%		
	échappent		
	«rescapés»	
2	doses	

Inac+va+on	épigéné+que	de	l’X	:		
23%	des	gènes	y	échappent	



Environnement	:	
	

l’épigénéFque	
est	soumise	en	permanence		
à	l’impact	de	l’environnement		
intérieur	+	extérieur	et	fluctuant	

=	exposome	
19	



L’exposome			
	

La	fin	de	la	sépara+on	inné	acquis	?	
«	L’inextricable	interpénétra1on	des	gènes	et	de	l’environnement	»	

Stephen	Jay	Gould,	An	Urchin	in	the	Storm	(1987)	



										

«	L’inextricable	
interpénétra>on	des	

gènes	et	de	
l’environnement	»	

	
Stephen	Jay	Gould,	An	Urchin	in	the	

Storm	(1987)	



										La	«	biologisa+on	»	du	social		
dans	l’épigéné+que		



		
	

Comment	l’environnement	social	se	dissout	dans	le	
biologique?			

en	s’inscrivant	non	pas	dans	mais		
SUR	les	gènes,	

	les	synapses	des	neurones	
=	Biologisa+on	de	l’acquis	

19/11/18	

La	révolu+on	de	l’épigéné+que	
	

Gène F>M Gène M>F Gène M=F 



382	≠	exprimés	



SANTE	
COMPORTEMENTS	
Sexués+genrés		

La	«	biologisaFon	»	du	social		
	Concep+on	

	
BIOLOGIQUE	
Géné+que	

Epigéné+que	
Sexués	

	

	
	

BIOLOGIQUE	
Géné+que	

Epigéné+que	
Sexués+genrés	

	

Stéréotypes,	Injonc+ons		

SOCIALES	
Genrées	

	

Male	

Femelle	

Naissance	
	



Des	stéréotypes	de	genre	
bien	enracinés	

Ces	concepts	sur	 les	groupes	sociaux	sont	
des	 représentaFons	 mentales	 qui	 sont	
incomplètes,	 biaisées,	 insensibles	 aux	
var iaFons	 et	 rés istantes	 à	 toute	
informaFon	qui	les	infirmerait…	

Futur	:	scien+fiquement	avérés?	ou	non?	



DéconstrucFon	des	assignaFons	genrées	(genre)		
	

RévélaFon	préalable	des	différences	de	sexe(sexe)	

Male	

Femelle	

Sexuées+genrées		 Sexuées+genrées	Sexuées	

Male	

Femelle	



mains	d’hommes?	mains	de	femmes?	
2D:4D	

Indice	de	Manning	
	

2D:4D>1		
46	%	femmes		
15	%	hommes	

	

2D:4D<1	
30	%	hommes		
12	%	femmes		


