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ATOUTS ET HANDICAPS DES LEGUMINEUSES DANS L'ELEVAGE A PARTIR DE
SON EXPERIENCE D'AGRICULTRICE EN MAYENNE

par Marie-FrancoisBRIZARD-PASQUET*

En France, choisir d'orienter son élevage laitesVautonomie alimentaire est un chemin longetiqué
car le modele dominant depuis une trentaine d'anaéérés performant a certains égards a conchkagré
finances (aides PAC), la recherche, |'orientaties) cbnseils techniques et la formation.

Choisir ce chemin en 1999 relevait d'une certaudaee avec son corollaire de prise de risques. Resp
la protéine achetée outre Atlantique par de lagmetproduite sur la ferme conduit & chercher épsenses a
de multiples questions : quelles plantes ? Quieldrdires ? Quelles rotations pertinentes ? Comungister
tout cet azote soluble dans des rations sans eettraile chute des performances techniques et delepres
de santé des vaches ? etc...

Quelques élevages, peu a peu depuis une dizameéd's, ont cherché, expérimenté et réussi a atedles
résultats qui permettent une production laitiéraejuable avec une autonomie protéique a plus d& 80
voire 90 %.

C'est ce cheminement concret, les embUches atdegésque retracera Marie-Frangoise Brizard, étevede
normandes avec son mari en Mayenne. Aprés un parg@uafessionnel agricole et non agricole, ils ont
chois en 1999 d'orienter leur ferme de 110 ha Vewsonomie alimentaire progressive pour le troupea
laitier de 50 normandes et sa suite.

Expliguer concrétement le systéme mis en placenmoient pour produire le maximum de protéines sur la
ferme, grace a la luzerne plus particulieremerigsetésultats auxquels ils parviennent aujourddenmettra

de mettre en évidence les atouts et les difficulegése choix. Au final, est-ce vertueux ?

Enfin, cette expérience durable et concrete d'umezgine d'années permet d'approcher le champ du
possible au regard des enjeux écologiques et déts amergétiques qu'affronte une agriculture tres
dépendante du pétrole et donc de l'azote minéd®dsprotéines importées.

Les expériences éparses avec différents niveapedermance peuvent-elles faire émerger des ambitio
collectives ? Seule une volonté politique fortegréa dans un accord large sur quelques enjeux reajeu
pourra lever les verrouillages humains et techrigetepermettre la mise en place des accompagnements
indispensables sur une longue durée.

Le contexte actuel n'est plus celui de 1980, lggwenenvironnementaux exigent que I'on se préoccupe
sérieusement des sols, de I'eau et de l'air eatientes des consommateurs européens sont plutatyes.

La construction régionale, nationale et pourqua @aropéenne d’une moindre dépendance extérieure po
les ressources azotées et protéiques est finalgmsstble et méme assez facile. Il suffit de chasga
regard et de compter autrement ! C’est une belleiteon collective. Faire mieux ensemble, amplifies
politiques déja amorcées pour viser des infleximageures chez les éleveurs.

! Membre correspondant de I'’Académie d’AgricultuseRtance.
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